KARATE - LEHRGANG
. MIT JAN STEKLY 6.DAN
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04.07.-05.07.2025 ©s

Manja FO°

Internationaler Instructor JKA
Europameister & mehrfacher Tschechischer Meister

*
‘m’

Wo: Turnhalle am Pestalozzi - Platz 7, 03149 Forst (Lausitz)

Trainingszeiten:

FREITAG

17:00 -19:00 Uhr

SAMSTAG

10:00 Uhr - 11:13 Uhr 10 - 7.Kyu
11:30 Uhr - 12:45 Uhr ab 6.Kyu
Mittagspause

13:30 Uhr - 14:45 Uhr 10.- 7.Kyu
15:00 Uhr - 16:15 Uhr ab 6.Kyu

Haftung: Der Veranstalter uibernimmt keine Haftung.

Informationen unter:
Lehrgangsgehuhr: René Maser
Erwachsene: 15 € 0175/ 1255993
Kinder: 10 € @ alemania-forst@t-online.de



